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Meine Retreats finden an unterschiedlichen Orten statt, um Dir ein vielfältiges
und inspirierendes Erlebnis zu bieten. 

Manchmal verbringen wir eine ganze Woche in malerischen Ortschaften, um uns
von der natürlichen Schönheit der Umgebung inspirieren zu lassen. 

An anderen Terminen biete ich Dir einen wunderbaren Seminarraum, der Raum
für intensive Selbsterforschung und transformative Erfahrungen bietet. 

Und für diejenigen, die sich an entlegenen Orten befinden oder aus
verschiedenen Gründen nicht persönlich teilnehmen können, biete ich auch
Online-Retreats an, damit jeder die Möglichkeit hat, so wie z.B. meine
Schamanischen Reisen.

Willkommen zu meinen Retreats und
schamanischen Reisen!



Mein Ziel

Mein Hauptziel bei diesen Retreats ist es, Dich dabei zu
unterstützen, Zugang zu Deinen Ureigenen Kräften zu
erhalten und ein achtsameres und resilienteres Leben zu
führen.

Durch eine Vielzahl von Methoden wie systemische
Ansätze, tiefgehende Trancen sowie schamanische
Trommelklänge und Tanz schaffe ich einen Raum, in dem
Du Dich mit Deiner inneren Weisheit und Deinem
Potential verbinden kannst.

Während meiner Retreats wirst Du die Gelegenheit
haben, Deine persönliche Reise anzutreten, alte Muster
loszulassen, Dein inneres Gleichgewicht
wiederherzustellen und Deine Energie aufzuladen. Du
wirst tiefe Einsichten gewinnen, Dich mit Deinem inneren
Selbst verbinden und die Werkzeuge erlernen, um diese
Transformation auch in Deinen Alltag zu integrieren.

"ENTDECKE DIE

MAGISCHE KRAFT IN

DIR & REALISIERE

DEINE TRÄUME"
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Mein Ansatz
Mein Ansatz basiert auf absoluter Wertschätzung, Innovation,

Lösungs- und Ressourcenorientierung, 
Nachhaltigkeit, Zuversicht und Verbundenheit.

Diese Werte spiegeln sich in meiner Arbeit und meinem Umgang mit Menschen wider.

Ich berücksichtige mentale, systemische, emotionale
 und rationale Ansätze.

Meine jahrelange Expertise als disziplinarische Führungskraft und mein besonderes
Gespür für die Bedürfnisse meiner Kunden ermöglichen es mir, gemeinsam erfolgreiche
Ergebnisse zu erzielen. Durch mein hohes Bewusstsein und meine starke Intuition kann
ich dabei helfen, Potentiale zu erkennen und zu entfalten.



Retreat: "ENTDECKE DIE MAGISCHE KRAFT IN DIR &
REALISIERE DEINE TRÄUME"
Folge Deiner Sehnsucht – Komm mit auf die Insel

Deine Retreat-Mee(h)rzeit auf Lesbos von
16.06. – 23.06.2023 & 10.09. – 17.09.2023
(https://www.votsalahotel.com)
 

Beschreibung: 
Endlich Zeit für Dich! Endlich bei Dir ankommen! Endlich Deine Träume
realisieren! Steig aus dem Hamsterrad aus und gestalte Dein
wahrhaftiges Leben!

Aktuelle Termine für
Retreats und schamanische

Reisen
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Schamanische Reisen

online per Zoom
immer 1 x Monat - donnerstags von 19:00 - 20:30 Uhr

27.07.2023 & 17.08.2023 - 21.09.2023; & 26.10.2023 - 23.11.2023 & 14.12.2023

Beschreibung: 
Entdecke die faszinierende Welt des Schamanismus und erlebe eine
einzigartige Reise in die Anderswelt.

Keine Vorerfahrungen sind erforderlich, um teilzunehmen. 
Die Investition beträgt 23,- €.
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"ENTDECKE DIE MAGISCHE
KRAFT IN DIR & REALISIERE

DEINE TRÄUM﻿E"
Dein Retreat ist eine wundervolle Auszeit auf der magischen Kraftinsel mit
transformierendem Charakter. Altes wird viel schneller losgelassen und Du
findest mit der Unterstützung dieser powervollen Energie viel schneller Zugang
zu Dir Selbst und zu Deiner magischen Kraft.

Du wirst schnell Deine innere Stärke und Dein (Selbst) Vertrauen in Dir spüren
und somit Klarheit und Mut für Deine Ziele & Visionen gewinnen. 

Dieses Retreat ist ein besonderer Genuss für Menschen, die Lebensträumer sind,
…gerne mit und für andere was gestalten möchten, … die mehr vom Leben
erwarten und gleichzeitig zu geben haben. Menschen, die einfach die Welt bunter
und lebendiger gestalten möchten, nur noch nicht wissen, wie.

RETREAT PAKET:  

tägliche Einheiten des spielerischen Entdeckens und Integrierens

Ausstrahlung Deiner magischen Kraft entwickeln

Verbindung mit den Elementen der Natur, schamanische Rituale,
Meditationen, Tanzen, Kreatives unterstützen Dich

INVESTITION:

Täglich Zeit für Dich am Strand, am Pool oder in der Natur

weitere Begleitung im Anschluss in einer digitalen Gruppe

Die Investition für das Retreat beträgt 950,- € zzgl.
Unterkunft + Flug

tägliche Einheiten der Selbsterfahrung, des Loslassens und Lernens

powervolle Tools für Deinen Alltag

täglich sanfte Energieübungen, wie z.B. Yoga, Feldenkrais,
Atemübungen
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Sei dabei!
Falls Du weitere Fragen hast oder Du Dich für eines meiner Retreats oder
Schamanische Reisen anmelden möchtest, zögere nicht, mich zu kontaktieren. 

Ich stehe Dir gerne zur Verfügung und freue mich darauf, Dich auf Deiner Reise zu
begleiten.

Change bedeutet lebenslanges Lernen -

Lebenslanges Lernen bedeutet Leben!

Claudia Müller

KOSTENLOSES ERSTGESPRÄCH

 “Erst eine offene Haltung zu Mensch, Natur und

Technologie verändert das Denken und das Handeln.

dies wiederum steigert das

Verantwortungsbewusstsein und die Fähigkeiten mit

und für Menschen, die Welt 5.0 zu gestalten.“





